Ausbildungsziele Stufe 7

Der Ausbildungsinhalt ist in den Unterlagen zum Goldtest

SVPS beschrieben.

* Umgang mit dem Pferd/Pferdeethologie (Lehre vom
Charakter und vom Verhalten des Pferdes)

* Sicherheitsmassnahmen

* Ausbildungsskala

o Sitzarten

* Ubergange

 Hufschlagfiguren

 Vorhandwendungen

* Schenkelweichen

* Kurzkehrtwendungen

* Rickwartstreten

 Parcoursbau "

 Cavaletti treten

* Gymnastiklinien

* Einzelhindernisse
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Test 7: Abzeichen GOLD

Name: Datum:

Ko

Grundkenntnisse

Sitzarten aufzahlen und beschreiben

5 lésende Ubungen beschreiben

Zigel aus der Hand kauen lassen, erklaren

Uberstreichen erklaren

5 versammelnde Ubungen beschreiben

Ausbildungsskala aufzeichnen

Fussfolge: Schritt, Trab, Galopp, Vorhandwendung,
Kurzkehrtwendung, Rickwartstreten

Gymnastiklinie zeichnen, Distanzen eintragen

Trainingsplan (Pferdesportdisziplin angeben) fir 4 Wochen
erstellen — von der Vorwettkampfphase bis zum ersten Wettkampf

Futterungsplan auflisten (Pferdesportdisziplin angeben):
Vorwettkampfphase, Wettkampfphase, Regenerationsphase

1 Hindernis bauen

Reiten

Goldtest ausfhren und richten nach den Vorgaben
zum Goldtest SVPS

Total

Richter/Richterin:
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